é/}} Lauf zum Fenster und wink dem Himmel zu.

Sag laut: ,,Ich bin stark.”

2

Wackle mit dem Popo, als wiirdest du
Schneeflocken abschiitteln

% Zeige auf drei Dinge, die rot sind.

Nenne zwei Dinge, die an einen

;/2 Zeige auf etwas, das leuchtet

_.U_.—J

é/}) Puste wie der Winterwind ganz kréftig.

é}% Zeige dein groftes Weihnachtslacheln.

AMEERE A

gj\é Bringe drei Dinge zurick an ihren Platz.

Ao Lo

Weihnachtshaum gehéren.

a{fﬂr 3-4

é Umarme dich selbst - du bist ein Geschenk. f

Wmhnachtshelfep

Hiipfe fimfmal wie ein kleines Rentier.

1 Finde etwas Rotes, etwas Weiches und etwas |

s

Rundes |

A Zéahle laut bis zehn - wie beim Start des

2 |
&S Weihnachtsschlittens. |

g
Lﬂ/‘*f/ :

Sag laut: ,,Jch kann das.“

Bring deinen Becher an den Tisch - dubist der éjé Sag laut: Jch bin genau richtig.”

Brmg emn Kuschelner ins Bett-es hI‘EllIEht |
noch Ruhe. |

%ﬁhrige

5}3 Finde zwei Dinge mit der gleichen Form
Sag laut: ,,Ich bin mutig.*

g& Frag jemanden: Mochtest du eine Umarmung?

ié Sag mir, worauf du dich heute freust

2 Stell dich auf ein Bein und zéhle bis drei

Von mir, Ang, fir dich- (e %6(%70'

Sn*eck deme Arme hnch und mach dlch
Plesengmn.

Flustere demem Kuscheltler etwas
Schones yAl

mialma-geschenkideen.de




